NUMEROLOGIE : Découvrez la
symbolique cachée des chiffres

mennis/Pickleball

Le traitement c'est le mouvement !

Douce et innovante :
découvrez la microkiné

Associations,
le pouvoir de I'engagement

LE MONDE SECRETS DES GROTTESJ

Compléments_alimentaires

Boostez votre santé et vitalité ! N
e— L
Cosmeétiques naturels :

La nature au service de votre beauté
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LA FONDATION ASSISTANCE AUX ANIMAUX :
Un engagement sans faille pour nos compagnons a quatre pattes.

UNAMA : Un été sous le signe de la transmission IRMINA NTACONITA :
et de l'innovation dans le Puy-de-Déme Amour - Conscience - Uni-vers - Vie

[
[
=
<
Lar ]
L
=
=
~
=
=x
-
-

=)
o
=
-
(e
=¥
l
o3l
=
(=]
(=]




La thérapie galactique est une approche holistique et énergétique qui vise a aider les individus a se
connecter a leur moi supérieur, a leur essence divine et aux énergies universelles. Elle s'appuie sur l'idée
que chacun(e) est relié a un vaste réseau d’énergie cosmique et que nous pouvons puiser dans cette
énergie pour guérir notre corps, notre esprit et notre ame.

Par Jessie Pomart

Les principes fondamentaux de
la thérapie galactique

*+ La connexion a I%énergie universelle: La
thérapie galactique permet détablir une
connexion avec |'énergie universelle, qui est la
source de toute vie et de toute guérison. Cette
connexion peut étre établie par le biais de
diverses techniques, telles que la méditation, le
travail respiratoire et la canalisation

* L’harmonisation des chakras : Les chakras sont
des centres d'énergie situés dans le corps humain.
La thérapie galactique permet d’harmoniser les
chakras, ce qui favorise la circulation de I'énergie
et le bien-étre général

* La libération des blocages: lls peuvent étre
a l'origine de divers problémes physiques,
émotionnels et spirituels. La thérapie galactique
permet d'identifier et de libérer ces blocages,
favorisant ainsi la guérison et la transformation

* L'évolution spirituelle : La thérapie galactique
peut étre un outil puissant pour I'évolution
spirituelle, qui permet de se connecter a sa
sagesse intérieure, de développer son intuition
et d'atteindre un niveau de conscience supérieur,

La thérapie galactique est-elle faite pour vous ?

La thérapie galactique peut étre bénéfique pour

toute personne souhaitant améliorer son bien-

étre physique, émotionnel et spirituel. Elle est

particulierement adaptée aux personnes qui :

* Souffrent de stress, d'anxiété ou de dépression

*  Vivent des douleurs chroniques ou dautres
problémes de santé

* Traversent une période de changement ou de
transition

* Souhaitent se connecter a leur moi supérieur et
a leur spiritualité.

70 | Seniors_Actuels

Les bienfaits de la thérapie galactique

Réduction du stress et de l'anxiété

Sentiment de paix et de bien-étre intérieur
Amélioration de la circulation énergétique
Renforcement du systéeme immunitaire
Libération des blocages émotionnels et trauma-
tiques

* Elévation de la conscience et de la spiritualité.
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Comment se déroule une séance
de thérapie galactique ?

Une séance de thérapie galactique peut se
dérouler de différentes maniéres, en fonction du
thérapeute et des besoins du client. En général,
la séance commence par un entretien permettant
au thérapeute de cerner les besoins du client.
Ensuite, celui-ci sallonge confortablement sur
une table de massage, le thérapeute appose
ensuite ses mains sur le corps du client ou a
proximité de celui-ci afin de canaliser I'énergie
universelle. La séance peut également inclure
d‘autres techniques, telles que la méditation, le
travail respiratoire et la canalisation.

Si vous envisagez de suivre
une thérapie galactique, il
est important de choisir
un thérapeute expéri-
menté et qualifié. Vous
pouvez demander des
recommandations a vos
amis, a votre famille ou a
votre médecin. Vous pou-
vez également rechercher
des thérapeutes galactiques
en ligne, pensez a regarder les
avis veérifiés, |



Publi-rédactionnel

% Spiritus

Theraple Galactique

Une approche chamanique puisant ses racines

dans les traditions ancestrales

Leurmission ? Rééquilibrer et harmoniser des énergies
et corps subtils, ainsi qu'un dégagement d'entités et
magies indésirables, qui influencent notre bien-étre sur
les plans physique, psychique, émotionnel et spirituel...,
vers la dissolution des tensions et |'activation durable
de leur processus naturel de guérison.

Delphine et Aurélien vous proposent aujourd hui

= Des Soins Galactiques Energétiques en lien avec
vos Guides Stellaires, pour vous accompagner sur
le chemin de I'éveil et I'évolution — au cabinet ou a
distance
C'est au fil de leur évolution personnelle qu'ils ont
développé une connexion profonde avec leurs fréres
et sceurs des étoiles, avec lesquels ils collaborent lors
de leur soin. En fonction des informations transmises
par le corps du consultant, Delphine et Aurélien,
guidés par leurs précieux alliés stellaires, ceuvrent

de concert a I'harmonisation des corps physique et
éthérique, a la régénération de l'aura, purification des
chakras et a |'éveil d'un bien-étre immeédiat, favorisant
la reconnexion de chacun.e a son essence divine et a
la Source Originelle.

® Soins & Comprehension animale — a distance

Suite a un échange pour recueillir des explications
sur la problématique rencontrée avec votre animal,
Delphine ou Aurélien, entrera en communication
télépathique avec lui, pour identifier les causes de ses
troubles et lui prodiguer les soins nécessaires a son
rétablissement physique ou comportemental.

N.B. Quelgues ajustements de la part de I'humain sont
nécessaires, afin de corriger certains comportements.

® Purification de votre maison — & distance
Géobiologie, Ancrage du lieu, Dégagement d'entités,
Libération de la mémoire des murs, Augmentation
du niveau d'énergie, Purification/protection de la
maison, etc.

® Déblocage Entreprise — a distance :
Ancrage du lieu, Activation de [|'abondance,
Nettoyage  énergetique, Augmentation des
frequences vibratoires, Purification et protection,
Désactivation des blocages, etc.

m Table Radionique Galactiqgue — au cabinet ou a
distance

Cette thérapie en lien avec la radiesthésie et les
symboles de géométrie sacrée Pléiadiens, Arcturiens,
Mayas/Urmah/Lyriens/Hathors/Andromédiens,
permet de débloguer des schémas, d'ceuvrer sur
le karma, mais également trouver votre mission
dincarnation, tout en activant des clés, pour vous
aider sur le chemin de la guérison.

Geobiologie,

Au cabinet en Suisse ou a distance, Delphine et
Aurélien vous invitent d un voyage spirituel
unique, oi [ énergie galactique se met au service
de votre transformation.

Lentretien initial permettra d'asseoir vos besoins
physiques et énergétiques. Au fil des échanges,
chacun, ou tous les deux (si séance en duo), sera/
seront attentif(s) aux messages et indices subtils qui
les éclairent sur les potentiels blocages, affectant
vos énergies qu'ils partageront avec vous pendant ou
apreés la séance.

www.spiritusonline.ch
Rue du Carre 3E, 1174 Montherod, Suisse ® contact@spiritusonline.ch = +41 79 400 59 41




